Byens Kgkkens konsistensformer
T e

Normal konsistens/ Normal synkefunktion Normal mad bade i fast og flydende form
Umodificeret Normal tunge- og
tyggefunktion

Blgd konsistens Normal synkefunktion Maden skal veere naturlig blgd, mer og let at tygge, fri for
Tilbydes fra Let nedsat tunge- kerner, skorper og uden pynt.
vintermenuplanen 2016 tyggefunktion

Gratinkonsistens Normal synkefunktion Blgd, ensartet og' sammenhangende konsistens, der er
Tilbydes fra foraret 2017 Nedsat tunge- og let at tygge. Gratinkonsistens ma ikke indeholde hele
tyggefunktion. madkomponenter. Ravarerne skal veere
Suppleres med sonde- pureret. Gratin bruges i overgangen fra tykt-
erneering ved behov ' N flydende konsistens til en mere fast konsistens,
som ikke kraever megen bearbejdning i munden.

Cremet konsistens Kraever ingen Konsistensen er cremet, ensartet og sammenhaengende.
Tilbydes fra efteraret 2017 { tyggefunktion, men nogen J Den er ikke klzebrig og flyder ikke sammen pa tallerkenen.
tungetransport og spontan | Den kan spises med en ske. Alle ingredienser er naturligt
eller faciliteret synkning. cremede eller pureret til en cremet konsistens.
Suppleres med sonde-
ernaering ved behov
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Suppleres med energi-
og proteinberigede drikke og evt.
sodeernaering
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Trappeskemaet; Laveste trin er det laveste funktionsniveau
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